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Journée Internationale de la Trisomie 21

Officiellement la date du 21 Mars fut déclarée, Journée mondiale de la trisomie, dans le but d'accroitre Iintégration de cette catégorie de population,

La date du 21 a été choisie numériquement
«chromosome n ° 21» 1a ot il y a le déséquilibre. Le mois de Mars est le troisiéme mois de I'année symbolise la triangulation qui se produit dans le
chromosome.

Le syndrome de Down est une anomalie chromosomique se traduit par une défaillance au niveau du systéme nerveux qui provoque des troubles dans les
performances psychométriques et un disfonctionnement de Iorganisme.

La trisomie 21 nlest pas a lorigine héréditaire et nest pas une maladie mais une pathologie a la naissance, survient au cours de la division cellulaire lors
du développement du foetus qui se traduit par une cellule pour transporter 47 chromosomes au lieu de 46 chromosomes en présence d'un chromosome
supplémentaire qui est le chromosome 21 .Cette derniére se divise en plusieurs cellules similaires.

Les premiéres anomalies chromosomiques apparaissent juste a la naissance, les enfants atteints du syndrome Down auront les mémes caractéristiques
morphologiques :

-une téte petite et ronde avec un visage et nuque aplatis

-visage rond, nez petit et plat au sommet

-Des yeux trés écartés (mouvements pendulaires anormaux dans
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-Petites oreilles
-Petites dents, répartis anormalement et un retardement dans la premiére et la deuxiéme denture.
-Jambes courtes et grosses.
-Une petite taille par rapport a la moyenne qui varie entre (Im401-mé62.5)
Sur le plan mental, le cerveau de lenfant atteint nest pas endommagé et les cellules sont saines généralement, néanmoins les nerfs qui transmettent les
informations d’une cellule vers l'autre sont mauvaises et nont pas la vitesse requise en comparaison a lenfant valid
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