
In this regard, it becomes necessary to raise awareness 

among individuals about the importance of secure Internet 

use. To this end, Safer Internet Day, celebrated every 

February, aims to raise awareness among users of this vast 

network about the risks they may face and how to protect 

themselves, while considering that digital security is not 

only for adults, but also applies to children and young 

people, who may be more vulnerable to online dangers. 

Therefore, it is crucial to promote a culture of responsible 

Internet use and avoid interacting with dubious content.

Our collective responsibility for safe Internet use begins 

with raising our own awareness and sharing this awareness 

with others, in order to create a secure digital environment 

that respects individuals' rights and protects their privacy in 

an always-connected world.

Due to the technological advancements observed in the 
world today, and continuously, the Internet has become an 
essential part of our daily lives. It is one of the most 
significant tools of the modern era, enabling us to access 
countless pieces of information and communicate with the 
world in an unlimited way, while facing the emergence of 
many risks that can threaten our privacy and digital 
security, particularly with the growing enthusiasm for 
Internet use.

Risks that may be faced include hacking, fraud, 
cyberbullying, as well as threats to privacy that may lead to 
the leakage of personal data. Therefore, it is essential to 
follow a set of recommendations that ensure security and 
protection during browsing, such as using complex 
passwords, regularly updating systems and software, 
exercising caution with suspicious links, and avoiding 
sharing personal information with strangers.

For a safe use of the internet

A ce titre, il devient nécessaire de sensibiliser les individus 
sur l'importance d'une utilisation sécurisée d'Internet. 
Pour cela, la Journée Mondiale pour un Internet Plus Sûr, 
célébrée le mois de février de chaque année, vise à 
sensibiliser les utilisateurs de ce vaste réseau aux risques 
auxquels ils peuvent être exposés ainsi que les moyens de 
s'en protéger, tout en tenant compte que la sécurité 
numérique ne concerne pas uniquement les adultes, mais 
s’étant également aux enfants et aux jeunes, lesquels 
peuvent être plus vulnérables aux dangers en ligne. Ainsi, il 
est crucial de promouvoir une culture d'utilisation 
responsable d'Internet et d'éviter d'interagir avec des 
contenus douteux.

Notre responsabilité collective pour une utilisation sûre 
d'Internet commence par nous sensibiliser et puis partager 
cette prise de conscience avec les autres, afin de créer un 
environnement numérique sécurisé qui respecte les droits 
des individus et protège leur vie privée dans un monde 
toujours connecté.

Suite aux avancées technologiques observées dans le 
monde aujourd'hui, et continuellement, Internet est 
devenu un élément essentiel de notre vie quotidienne. 
C'est l'un des outils les plus marquants de l'ère moderne, 
qui nous permet d'accéder à d’innombrables informations 
et de communiquer avec le monde de manière illimitée, 
tout en faisant face à l’émergence de nombreux risques 
pouvant menacer notre vie privée et notre sécurité 
numérique, notamment avec l’engouement enregistré 
pour l'utilisation d’Internet.

Parmi les risques auxquels on peut être confronté figurent 
les piratages, la fraude, la cyberintimidation, ainsi que des 
menaces sur la vie privée pouvant engendrer la fuite de 
données personnelles. Par conséquent, il est impératif 
d’observer un certain nombre de recommandations 
garantissant la sécurité et la protection lors de la 
navigation, à l’instar de l'utilisation de mots de passe 
complexes, la mise à jour régulière des systèmes et des 
logiciels, la prudence face aux liens suspects et éviter le 
partage des informations personnelles avec des inconnus.

 Pour une utilisation sûre de l’internet

طاهر بوكروي



اليوم،  العالم  يشهدها  التي  التكنولوجية  التطورات  بفعل 

اليومية، حيث  وباستمرار، أضحى الأنترنت جزءا أساسيا من حياتنا 

إلى  الوصول  لنا  تتيح  التي  الحديث  العصر  أدوات  أبرز  من  يعد 

محدود،  غير  بشكل  العالم  مع  والتواصل  لها  حصر  لا  معلومات 

خصوصيتنا  تهديد  شأنها  من  عديدة  مخاطر  ظهور  يقابله 

وسلامتنا الرقمية، لاسيما مع الإقبال الكبير لاستخدام الشابكة.

الاختراقات  هي  إليها  التعرض  يمكن  التي  المخاطر  بين  ومن 

تهديدات  جانب  إلى  الإلكتروني،  والتنمر  الاحتيال  الإلكترونية، 

شخصية.  معلومات  تسريب  إلى  تؤدي  قد  الخصوصيات  تمس 

السلامة  تضمن  الإرشادات  من  جملة  اتباع  يتوجب  لذلك، 

والأمان أثناء التصفح، على غرار استخدام كلمات مرور معقدة، 

الروابط  من  الحذر  منتظم،  بشكل  والبرامج  الأنظمة  تحديث 

المشبوهة وتجنب مشاركة المعلومات الشخصية مع غرباء.

 

بضرورة  الأفراد  توعية  إلى  الحاجة  تبرز  المنطلق،  هذا  ومن 

الآمن،  للأنترنت  العالمي  فاليوم  للأنترنت،  الآمن  الاستخدام 

الذي يُحتفل به في شهر فيفري من كل سنة، يهدف إلى رفع 

هذه  مستخدمو  لها  يتعرض  قد  التي  المخاطر  حول  الوعي 

الشبكة الواسعة وطرق الوقاية منها، علما أنّ الأمان الرقمي 

أيضا  يشمل  بل  فحسب،  البالغين  الأشخاص  فئة  على  يقتصر  لا 

فئتي الأطفال والشباب الذين قد يكونون أكثر عرضة للمخاطر 

الاستخدام  ثقافة  تعزيز  الضروري  من  بات  حيث  الإلكترونية، 

المسؤول للأنترنت وتجنب التفاعل مع المحتويات المجهولة.

إنّ مسؤوليتنا الجماعية في استخدام الأنترنت بشكل آمن تبدأ 

لتوفير  الآخرين،  مع  الوعي  هذا  ومشاركة  أنفسنا  توعية  من 

خصوصيتهم  وتحمي  الأفراد  حقوق  تحترم  آمنة  رقمية  بيئة 

في عالم متصل دائما. 

من أجل استعمال آمن للأنترنت 

Ilmend n waya ilaq uwelleh n yimdanen i usemres n 

internet akken awata, ihi ass aegreɣlan n internet 

aɣellis, i sfugulen deg waggur n furar n yal aseggas, 

iswi-ines d asfiqi d uwelleh ɣef yimihiten ara d-magren 

iseqdacen n uzeṭṭa-ya ameqqran d tarrayin n umesten 

seg-s. ɣas akken t aɣellist tumḍint macci n yemdanen 

kan imeqqranen, maca ula d igerdan d yilmeẓyen 

iizemren ad magren imihiten iliktruniyen. Aya ilaq ad 

d-yawi s useǧhed n usexdem n internet akked uwexxer 

ɣef yigburen irussinen.

Tamasit-nneɣ tamazdayt deg usemresn internet akken 

ilaq, ad nebdu seg yiman-nneɣ sin akkin ad nwelleh 

wiyaḍ. iwakken ad d-yili umṛaḥ umḍin ilaqen ara 

iqadṛen izerfan n yimdanen w ad tesseḥbiber ɣef 

timanit-nsen.

ilmend n tnefliyin titiknulujiyin I d-yettilin deg umaḍal 

ass-a, yuɣal Internet d yiwen seg tudert-nneɣ n yal ass, 

acku d yiwen seg tawilat n tsuta tamirant iɣ- yeǧǧan ad 

naweḍ ɣer yisallen n umaḍal war tilisa, d ayen ara 

d-imagren aṭas n yimihiten i izemren ad ggzen timanit 

d tɣellist-nneɣ tumḍint, ladɣa s usemres ameqqran n 

uzeṭṭa-yagi.

Seg gar tiwaɣiwin i izemren ad d-ḍrunt d anfufed 

akked uskuker alikṭrunan, i izemren ad awḍent ɣer 

timanit n umdan. Aya ilaq ad d-yeglu s uḍfar n kra n 

yiwellihen ara iḍemnen laman deg usemres n 

uẓeṭṭa-ya; ladɣa asexdem n tsarut iwaɛṛen aselqem n 

yinagrawen d yimahilen iwalanen, aseḥbiber seg 

yesmilen ideg yella ccekk d uwexxeṛ ɣef tikci n yisallen 

udmawanen i yeɣriben.

I Usemres A  ellis n Internet
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